
身体的拘束最小化に関する宣言 

 

当院では、患者様一人ひとりの尊厳と意思を尊重し、安心できる療養環境の

提供に努めています。 

 

身体的拘束は、患者様の身体的・精神的負担につながる可能性があることか

ら、当院では「身体的拘束を行わないケア」を基本方針とし、身体的拘束の

最小化に取り組んでいます。 

 

やむを得ず身体的拘束を実施する場合には、緊急性・必要性を十分に検討し、

多職種で協議のうえ、適切に実施いたします。 

また、実施中も定期的な評価を行い、早期解除に努めます。 

 

当院では、身体的拘束最小化のため、委員会活動、職員研修、定期巡回、事

例検討等を継続し、患者様の尊厳を守るケアの実践に取り組んでまいります。 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和８年年６月１日 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　奈井江町立国民健康保険病院 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　病院長・総看護師長 

　　　　　


