
 

月 火 水 木 金 　　
2 3 4 5 6

ベビちゃん

午　前 ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０

午　後 １４：３０～1７：００ １４：３０－１７：００ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００

9 10 11 12 13
なかよし広場 ベビちゃん

午　前 ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０

午　後 １４：３０～1７：００ １３：３０～１５：３０ １４：３０－１７：００ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００

16 17 18 19 20
子育て講座

午　前 ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０

午　後 １４：３０～1７：００ １３：３０～１５：３０ １４：３０－１７：００ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００

23 24 25 26 27
ベビちゃん

午　前 ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０

午　後 １３：３０～１５：３０ １４：３０－１７：００ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００

30

午　前 ９：３０～1１：3０

午　後 １４：３０～1７：００ 　
　

文化の日

勤労感謝の日

　

　少しお兄さん、お姉さん達も遊びに来てます。

□　月・水・木・金曜日　１４：３０～１７：００

〈毎週水曜日〉　

９：３０～１１：３０

　図書館司書による読み聞かせ、リズム遊

びをした後は、制作をします。シールをペ

タペタしておいしいくだものをつくります

□よ。秋はおいしい果物がいっぱい 何がで

きるかな☺

制作後は、みんなで自由に遊びましょう！

★１１月生まれのお友達は、身長・体重・手形

をとりますので早めに来てね！

　 講師　

  　リオネール

　　宮本　友紀さん

　

【持ち物】

・大きめのバスタオル

・水分補給できるもの（親子共）

・ベビーマッサージ経験者の方でオイルを持ってい　

　る方は持参してください。

・お子さんのお出かけセット（オムツ、おしりふ

　きなど）

　

 　１１ 月１８日（水）１０：３０～

                  （１０：００～受付です）　　

　　１１月１０日（火）

　　　　 １０：３０～１１：３０

お問い合わせ　奈井江町子育て支援センター  ０１２５-７４-６１１７　E-mail　kosodate.center@town.naie.lg.jp

令和８年

　子育て支援センターから見える、黄色いイチョウの葉がは

らはらと落ち、寒さの訪れが身近に感じるようになりました。

１１月７日は立冬。最近は「いい鍋の日」とも言われている

ようです。寒さ対策にいいかもしれませんね。

　□ 好き嫌い □
　

　好き嫌いは、「野菜は全く食べな

い」などの偏食とは違い、「トマトは

食べるけど、ピーマンは食べない」と

いうようなえり好みです。

色や形で判断していることもあるので、

見た目を変えてみるのもいいかもしれ

ません。

　

…やさしくベビちゃんとコミュニケーション

　　　　　　　ママの心も身体もリラックス…

ベビースクールに宮本さんをお迎えして、ベビー

マッサジをします。ベビちゃんでもベビちゃんで

なくても大きいお子さんでも参加できますよ！

　　◆ベビースクール対象者以外の方は

　
　寒い日が続くと、お家にこも

りがちになりますよね。少しの

時間でもベビちゃん連れて、子

育て支援センターに来ませんか。

　　　

　　


