
 

月 火 水 木 金 　　
3 4 5 6 7

青空としょかん ベビちゃん なかよし広場

午　前 ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０

午　後 １４：３０～1７：００ １３：３０～1５：3０ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００

10 11 12 13 14
ベビちゃん

午　前 ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：３０

午　後 １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００

17 18 19 20 21
ベビちゃん

午　前 ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：３０

午　後 １４：３０～1７：００ １３：３０～1５：3０ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００

24 25 26 27 28
ベビちゃん

午　前 ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：３０

午　後 １４：３０～1７：００ １３：３０～1５：3０ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００

31

午　前 ９：３０～1１：3０

午　後 １４：３０～1７：００ 　
　

山の日

令和８年

　少しお兄さん、お姉さん達も遊びに来てます。

□　月・水・木・金曜日　１４：３０～１７：００

〈毎週水曜日〉　

９：３０～１１：３０

　

８月７日（金）１０：３０～１１：３０

　図書館司書による読み聞かせ、リズム遊び

をした後は、たなばた飾りを作ります。その

後は子育て支援センター外のデッキでみずあ

そびをします。

水遊び用の紙パンツ・着替え･帽子･飲み物等

の用意をお願いします。

   (天候により、変更になる場合もあります)

 ★８月生まれのお友達は、身長・体重・手形を

とりますの で早めに来てね☺

　 ８月４日（火）

            ９：３０～１１：２０

              ☆　場所　こども園　☆　

　　　　　　　　はぐくみ

　

  　田植えから３か月ぐらい経ったでしょうか…

□緑の絨毯の中に、稲の穂が顔をのぞかせ始めました 気温の高い日

が続いているので、今年は少し早めでしょうか。下旬頃には、黄金

色に色ずき始めますね。お休みの涼しい時間帯に、お散歩しながら

変化を楽しむのもいいかもしれませんね。

 晴れたり、雨が降ったり、湿度高め

でちょっと過ごしずらい日もありま

すね。

ベビちゃん連れて子育て支援セン

ターでちょっと気分転換！コロンの

ベビちゃんも、動きが活発になって

来たベビちゃんも一緒に楽しく過ご

せますよ。

お問い合わせ　奈井江町子育て支援センター  ０１２５-７４-６１１７　E-mail　kosodate.center@town.naie.lg.jp

　　　　夏のお出かけ
子どもは大人より体温が高く暑がりです。

できるだけ午前中や夕方の涼しい時間帯

にしましょう。いつも以上にこまめによ

うすをチェック。水分は出かける前にと

り、途中で休憩して何度も飲ませます。

ベビーカーや抱っこ紐に熱がこもるのも

要注意。乳幼児用の保冷剤を背中につけ

て使うのも熱中症予防に効果的。

　好き嫌いがあってもOK
　好き嫌いは、わがままではありま

せん。苦みや酸味などが苦手と言う

のは、味を敏感に感じとっているか

らです。苦みは毒、酸味は腐敗の匂

いでもあるので、人として本能的に

避けているとも言えます。０～２歳

児はいろいろな味覚を体験する時期

であり、生まれて数年で好き嫌いは

決まりません。長い目で見て行きま

しょう。

✨しかけ絵本がたくさん  いくつになっても開く瞬

間ワクワクしますよね。お子さんといっぱい手に

取って、めくって、楽しんでください！

　９：３０～道立図書館の絵本が自由に見れます。

１０：５０～絵本パフォーマンスが始まります。

２時間弱あるので、参加したいもので一緒に楽し

みませんか。
※こども園、五条通り側の入り口からお入りください。

貼り紙をしてあります。

◆午前、役場の子育て支援センターはお休みです。

　　
　　

　　　　　　


