
 

月 火 水 木 金 　　
1 2 3

ベビちゃん

午　前 ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０

午　後 １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００

6 7 8 9 10
ベビちゃん

午　前 ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０

午　後 １４：３０～1７：００ １３：３０～1５：3０ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００

13 14 15 16 17
子育て講座

午　前 ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：３０

午　後 １４：３０～1７：００ １３：３０～1５：3０ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００

20 21 22 23 24
ベビちゃん

午　前 ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：３０

午　後 １３：３０～1５：3０ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００

27 28 29 30 31
なかよし広場 ベビちゃん

午　前 ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：3０ ９：３０～1１：３０

午　後 １４：３０～1７：００ １３：３０～1５：3０ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００ １４：３０～1７：００ 　
　

海の日

　少しお兄さん、お姉さん達も遊びに来てます。

□　月・水・木・金曜日　１４：３０～１７：００

〈毎週水曜日〉　

９：３０～１１：３０

　

　図書館司書による読み聞かせ、リズム遊びを

した後は、「たのしいみずあそび」です。水が

苦手なお子さん、チャプチャプ水に触れること

から始めませんか。水遊び用の紙パンツ･着替

え･帽子･飲み物等の準備をお願いします。（天候

により、変更になる場合もあります）

　　★７月生まれのお友達は、身長・体重・手形を

　　　とりますので早めに来てね！

　  講師　　宮本　友紀さん

【持ち物】

・大きめのバスタオル

・水分補給できるもの（親子共）

・ベビーマッサージ経験者の方でオイルを持ってい　

　る方は持参してください。

・お子さんのお出かけセット（オムツ、おしりふ

　きなど）

　

 　　７ 月１５日（水）１０：３０～

                  　（１０：００～受付です）　　

　　７月２８日（火）

　　　　 １０：３０～１１：３０

暑いですね。涼しい子育て支援セ

ンターに遊びに来ませんか。

　広い場所で自由にコロンコロン、

身体を動かす機能の発達にとって

もいいですよ。

　　　

　

　　　
　　

　　　　　　

ベビースクールに宮本友紀さんをお迎えして

ベビーマッサージをします。一緒に参加しま

せんか☺ベビちゃんでもベビちゃんでなくても

大きいお子さんでも参加できますよ！

　　◆ベビースクール対象者以外の方は

　　申し込みをお願いします７月１０日(金)ま

お問い合わせ　奈井江町子育て支援センター  ０１２５-７４-６１１７　E-mail　kosodate.center@town.naie.ig.jp

令和８年

乳幼児は抵抗力が弱いため、「夏

風邪」などのウイルス性感染症や

皮膚トラブルにかかりやすくなり

ます。こまめな水分補給や手洗い、

室温管理で予防と対策を行いま

しょう。

 〈三大夏風邪〉

　・ヘルパンギーナ

　・手足口病

　・咽頭結膜熱(プール熱)

 　熱中症が心配な季節になりました、衣類を調整したり水分補

給に気をつけ、暑い夏を乗り切りましょう。

　先月のベビちゃんの日、可愛いお友達で賑やかになりました。

動くおもちゃを見つめるきらきらしたまなざし、前に進むのが

上手になったり日々成長している姿に癒されました。

楽しい行事も予定しています。一緒に楽しく過ごしましょう！


