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成
人
式
が
１
月
10
日（
日
）に
文
化
ホ
ー

ル
で
行
わ
れ
、新
成
人
49
名
（
男
性
23
名
・

女
性
26
名
）
の
う
ち
36
名
が
式
典
に
出
席

し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
感
染
防
止
の
た
め
、
式
典
内
容
の
縮

小
や
保
護
者
の
式
典
会
場
の
入
場
を
禁
止

し
、
ロ
ビ
ー
に
て
モ
ニ
タ
ー
を
通
じ
て
視

聴
を
お
願
い
す
る
な
ど
対
策
を
講
じ
ま
し

た
。

　

式
典
で
は
、
新
成
人
を
代
表
し
、
三
原

怜
さ
ん
が
両
親
や
恩
師
へ
の
感
謝
と
と
も

に
社
会
の
一
員
と
し
て
義
務
を
履
行
す
る

こ
と
を
宣
言
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
松
浦
佑
紀
さ
ん
が
答
辞
を
行

い
、
成
人
と
し
て
自
覚
を
持
ち
社
会
の
期

待
に
応
え
る
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

成人の誓い　三原怜さん答　辞　松浦佑紀さん

成
人
式

成
人
式

成
人
式

２０２１２０２１２０２１
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北海道コンサドーレ札幌から新成人へのお祝い

お祝い①　新成人全員を対象とした 2021 シーズンホームゲーム招待
●対象者　平成 12年 4月 2日～平成 13 年 4月 1日に生まれた方
　※成人式の開催・中止・延期にかかわらず上記期間に生まれた全ての方が対象です。
●内容　2021 シーズンのコンサドーレホームゲーム無料招待（1人 1回限り）
●申し込み　専用申し込みフォームから申し込み（https://forms.gle/pLuG9BQ1QCAc1FUB6)
●申込期限　２月 28 日（日）
●招待試合　日程確定後、申請者へメール連絡（4月以降のホームゲームを予定）

お祝い②　選手による新成人へのお祝いメッセージ
●宮澤裕樹選手（主将・伊達市出身）と濱大燿選手（札幌市出身）からのメッセージを
　北海道のホームページに公開しています。
　（http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ks/ssk/sports/consadole_110.htm)

　新型コロナウイルス感染症の影響により、各地で成人式が中止・延期されたことを受け、北海
道コンサドーレ札幌（以下、「コンサドーレ」）が、道内の新成人の皆さんをお祝いするため、次
の取り組みを行ってます。当町は、成人式を開催しましたが全ての新成人が対象となります。

道ホームページ

申込フォーム

今
後
の
成
人
式
に
つ
い
て

今
後
の
成
人
式
に
つ
い
て

　

民
法
の
改
正
に
よ
り
、
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
成

人
年
齢
が
「
18
歳
」
と
な
り
ま
す
。

　

教
育
委
員
会
で
は
、
社
会
教
育
委
員
会
な
ど
で
協
議

を
行
い
、
18
歳
と
し
た
場
合
に
は
大
学
入
試
や
就
職
活

動
な
ど
が
あ
る
こ
と
を
踏
ま
え
て
、
今
ま
で
ど
お
り
式

の
対
象
年
齢
を
「
20
歳
」
と
し
、
引
き
続
き
成
人
の
日

の
前
日
（
第
２
日
曜
日
）
に
開
催
し
て
い
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

教
委
委
員
会
文
化
振
興
係

☎
65
―
５
３
１
１　

65
―
５
３
１
４
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所
得
税
確
定
申
告
・

町
道
民
税
申
告
の
ご
案
内

▽
個
人
で
事
業
を
行
っ
て
い
る

方
、
不
動
産
収
入
が
あ
る
方

▽
公
的
年
金
収
入
が
４
０
０
万

円
を
超
え
る
方

▽
給
与
収
入
が
２
０
０
０
万
円

を
超
え
る
方

▽
２
か
所
以
上
か
ら
給
与
を
受

け
て
い
る
方

▽
給
与
所
得
以
外
に
20
万
円
を

超
え
る
所
得
が
あ
る
方

▽
年
末
調
整
を
受
け
て
い
な
い

方
（
中
途
退
職
し
た
方
な
ど
）

▽
医
療
費
控
除
な
ど
の
控
除
を

受
け
る
方

※
こ
れ
ら
の
方
以
外
で
も
確
定

申
告
が
必
要
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

●
受
付
期
間

　

２
月
８
日
（
月
）
〜

　

３
月
15
日
（
月
）

（
土
・
日
、
祝
日
を
除
く
）

●
受
付
時
間

　

9
時
〜
12
時
、
13
時
〜
16
時

※
３
月
15
日
（
月
）
は
午
前
中

ま
で

●
夜
間
受
付

日
中
の
来
庁
が
困
難
な
方
を
対

象
と
し
て
、
次
の
日
程
で
夜
間

受
付
を
実
施
し
ま
す
。

　

２
月
25
日
（
木
）

　

３
月
４
日
（
木
）

・
開
設
時
間

　

17
時
〜
19
時
30
分
ま
で

●
受
付
場
所

　

役
場
1
階　

町
民
生
活
課　

　
　
　

税
務
係
（
窓
口
③
）

No 地区別受付期間 対象地区等

① ２月８日（月）～ 15日（月）
全地区
（還付申告のみ受付可）

② ２月 16日（火）～ 17日（水） 東町・宮村

③ ２月 18日（木）～ 22日（月） 北町・瑞穂・大和

④ ２月 24日（水）～ 25日（木） 厳島・白山・向ヶ丘・住友新町

⑤ ２月 26日（金）～３月２日（火）本町・茶志内・高島

⑥ ３月３日（水）～ 5日（金） 南町

⑦ ３月 8日（月）～ 15日（月） 全地区

■
受
付
期
間
の
ご
案
内

■
所
得
税
確
定
申
告

　

が
必
要
な
人

新型コロナウイルス感染防止対策のお願い
• 受付での検温・手指の消毒・マスクの着用にご協力ください。
• 発熱等の症状がある方は、来庁をお控えください。
• 混雑緩和のため、原則、申告される方のみの来庁をお願いし
　ます。
• 3 密（密閉・密集・密接）を避けるため、e-Tax による電子申
　告やご自分でパソコン・スマートフォンにより作成または直接
　記入した申告書を税務署へ郵送する方法をご活用ください。

●
地
区
別
受
付
期
間

※
混
雑
緩
和
の
た
め
に
対
象
日

の
来
庁
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
例
年
、
午
前
や
午
後

の
早
い
時
間
帯（
９
時
や
13
時
）

な
ど
は
込
み
合
う
傾
向
が
ご
ざ

い
ま
す
。
３
密
回
避
の
た
め
、

来
庁
時
間
の
分
散
に
つ
い
て
も

ご
協
力
く
だ
さ
い
。
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国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
を
利
用
す
る
と
、
税

務
署
や
役
場
に
行
く
手
間
が

か
か
ら
ず
、
い
つ
で
も
申
告

書
を
作
成
す
る
こ
と
が
出
来

ま
す
。

　

作
成
し
た
申
告
書
を
プ
リ

ン
タ
ー
で
印
刷
し
て
郵
送
も

し
く
は
eｰ

T
a
x
（
電

子
申
告
）
で
滝
川
税
務
署
へ

提
出
す
る
こ
と
が
出
来
ま

す
。
詳
し
く
は
国
税
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
も
し
く
は
滝
川
税

務
署
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

 

・
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.nta.go.jp

 

・
滝
川
税
務
署

〒
０
７
３
―
０
０
２
２

　

滝
川
市
大
町
１
丁
目
８
番

　

14
号

☎
22
―
２
１
９
１

　

令
和
３
年
１
月
１
日
現
在
、

町
内
に
住
所
が
あ
る
方
は
令
和

２
年
中
の
所
得
に
つ
い
て
申
告

が
必
要
で
す
。

　

た
だ
し
、
次
の
ど
ち
ら
か
に

該
当
す
る
方
は
申
告
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

▽
所
得
税
の
確
定
申
告
を
し
た

方▽
給
与
所
得
の
み
で
年
末
調
整

を
し
て
い
る
方

※
遺
族
年
金
・
障
害
者
年
金
な

ど
非
課
税
年
金
の
み
の
方
、
令

和
２
年
中
に
収
入
が
な
か
っ
た

方
は
電
話
で
の
申
告
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

　

次
の
申
告
は
役
場
で
受
付
が

で
き
な
い
た
め
、
滝
川
税
務
署

で
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
青
色
申
告
、
消
費
税
、
贈
与

税
お
よ
び
相
続
税
の
申
告

▽
新
規
の
住
宅
借
入
金
な
ど
特

別
控
除
の
申
告

▽
土
地
や
建
物
、
株
式
、
先
物

取
引
な
ど
譲
渡
所
得
の
申
告

（
分
離
課
税
）

▽
令
和
２
年
分
以
外
の
申
告

▽
雑
損
控
除
の
申
告

※
上
記
以
外
に
も
申
告
内
容
に

よ
っ
て
は
、
滝
川
税
務
署
で
の

受
付
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
町
・
道
民
税
の

　

申
告
が
必
要
な
方

■
申
告
に
必
要
な
も
の

▽
①
印
鑑

▽
②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

（
お
持
ち
の
方
）
ま
た
は
、持
っ

て
な
い
場
合
は
次
の
（
ⅰ
）
と

（
ⅱ
）
の
両
方
が
必
要
で
す

（
ⅰ
）
※

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知

カ
ー
ド
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記

確
定
申
告
書

作
成
コ
ー
ナ
ー

の
ご
案
内

■
役
場
で

　

受
付
で
き
な
い
申
告

載
が
あ
る
も
の
）
ま
た
は
住
民

票
の
写
し
の
い
ず
れ
か
ひ
と
つ

（
ⅱ
）
本
人
確
認
書
類
（
運
転

免
許
証
や
健
康
保
険
証
、
パ
ス

ポ
ー
ト
な
ど
）

※
通
知
カ
ー
ド
は
昨
年
５
月
25

日
に
廃
止
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

通
知
カ
ー
ド
に
記
載
さ
れ
た
氏

名
、
住
所
な
ど
が
住
民
票
に
記

載
さ
れ
て
い
る
内
容
と
一
致
し

て
い
る
場
合
に
限
り
、
引
き
続

き
番
号
確
認
書
類
と
し
て
利
用

で
き
ま
す
。

▽
③
申
告
者
本
人
の
振
込
口
座

が
わ
か
る
も
の
（
還
付
に
な
る

方
の
み
必
要
）

▽
④
確
定
申
告
の
お
知
ら
せ

（
税
務
署
か
ら
郵
送
さ
れ
て
い

る
方
）

【
前
年
中
の
収
入
額
が
わ
か
る

も
の
】

▽
⑤
源
泉
徴
収
票
や
報
酬
の
支

払
調
書
な
ど

【
控
除
を
受
け
る
た
め
に
必
要

な
も
の
】

▽
⑥
生
命
保
険
料
な
ど
の
控
除

証
明
書

▽
⑦
障
害
者
手
帳
、療
育
手
帳
、

精
神
保
健
福
祉
手
帳
（
お
持
ち

の
方
）

▽
⑧
医
療
費
控
除
の
明
細
書

（
事
前
に
ご
自
身
で
作
成
の
上
、

申
告
時
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
）

▽
⑨
寄
付
金
の
受
領
書

※
こ
れ
以
外
に
も
申
告
内
容
に

よ
っ
て
は
必
要
な
も
の
が
あ
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

　

役
場
1
階　

町
民
生
活
課　

　
　
　

税
務
係
（
窓
口
③
）

☎
65
―
２
１
１
３
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消
防
団
員
に
表
彰
状
授
与

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
に
よ
り
、
令
和
３
年
奈
井
江

消
防
出
初
式
及
び
表
彰
式
が
中

止
と
な
り
ま
し
た
。

　

災
害
は
昼
夜
を
問
わ
ず
、
コ

ロ
ナ
禍
の
影
響
も
関
係
な
く
発

生
し
ま
す
。
そ
ん
な
中
で
も
消

防
団
員
は
災
害
に
備
え
、
コ
ロ

ナ
対
策
を
講
じ
て
訓
練
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

令
和
２
年
度
の
表
彰
受
賞
者

は
、
次
の
方
々
と
な
り
ま
す
。

消防団員募集中！

■問い合わせ　砂川消防署奈井江・浦臼支署　☎ 65 － 2259

■入団資格　奈井江町に居住する 18 歳以上で心身ともに健康である方
※団員には、活動に対し手当が支給されます。

　奈井江消防団では、地域防災の要となる消防団員を募集しています。
　現在、奈井江町の消防団員が減少しております。私たちと一緒に奈井
江町を守ってくれる方はぜひ消防団へ入団してください !!

■
北
海
道
知
事
表
彰

◎
永
年
勤
続
表
彰

▽
勤
続
30
年

分
団
長　
　

森
岡
新
二

▽
勤
続
20
年部

長　

小
杉
山
秀
子

団
員　
　

鈴
木
祐
輝

■
砂
川
地
区
広
域
消
防

　
　
　
　
　
　
　

組
合
長
表
彰

◎
功
績
章

副
分
団
長　
　

梅
本
昌
宏

部
長　
　

小
山
謙
一

◎
永
年
勤
続
表
彰　
　
　
　
　

▽
勤
続
20
年部

長　

小
杉
山
秀
子

団
員　
　

鈴
木
祐
輝

▽
勤
続
10
年団

員　
　

藤
堂　

亮

■
日
本
消
防
協
会
長
表
彰

◎
永
年
勤
続
表
彰

▽
勤
続
30
年

分
団
長　
　

森
岡
新
二

消
防
団
員
功
績
者

　
　
　
　

・
永
年
勤
続
表
彰

■
北
海
道
消
防
協
会
長
表
彰

◎
功
績
章分

団
長　
　

森
岡
新
二

◎
永
年
勤
続
表
彰　
　
　
　
　

▽
勤
続
20
年部

長　

小
杉
山
秀
子

団
員　
　

鈴
木
祐
輝

▽
勤
続
10
年団

員　
　

藤
堂　

亮

■
北
海
道
消
防
協
会

　
　
　

空
知
地
方
支
部
長
表
彰

◎
永
年
勤
続
表
彰

▽
勤
続
25
年部

長　
　

米
内
公
大

▽
勤
続
５
年団

員　
　

吉
田
将
平

団
員　
　

木
村
俊
輝

■
北
海
道
消
防
協
会

　
　

空
知
地
方
支
部

　
　
　
　

中
空
知
分
会
長
表
彰

◎
功
績
章

団
員　
　

吉
田
将
平

団
員　
　

木
村
俊
輝

お早めにお使いください！

【使用期限】2月20日（土）まで

ないえ地元応援商品券ないえ地元応援商品券新型コロナ対策プレミアム付き商品券

■問い合わせ　産業観光課商工観光係（窓口⑪）　☎ 65－ 2118

使用店舗（事業所）には、ステッカーを掲示しています。
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　しばらくお休みしていた認定子ども園での「英語であそぼ
う」、新たにアーロン先生を迎えて再開されました。
　体の大きいアーロン先生に子どもたちは少し緊張気味でし
たが、すぐに打ち解けてアーロン先生のお話を楽しそうに聞
いていました。
　最後にホールで体を使った英語遊びをして、みんな笑顔で
英語を学びました。

　奈井江町の独自の取り組みである小児期からの健診事業
「すこやか健診」の事後健診が保健センターで行われました。
　保健師による健診結果の説明を実施した他、野菜の取れる
料理としてフランス生まれのおかずケーキ「ケークサレ」の
試食を実施。今年はコロナ禍ということもあり、個別包装し
たものを持ち帰って試食してもらいました。ちなみに、3種
類の味のうち一番人気は「ミックスベジタブル」でした。

　奈井江町の子どもたちも所属するサッカーチーム「エス
フォルソ」（拠点：滝川市）が三重県で行われた JFA第 26
回全日本U―15フットサル選手権大会の北海道代表として
出場しました。
　奈井江町からは、角田紳之輔君、梅本醍空君、谷口洋斗君、
阿部紘大君の 4名が大会に参加し、1次ラウンド 3試合を
戦い、強豪ひしめく全国大会で１勝をあげました。

楽しく英語を学ぶ（1/7）

小児期から生活習慣病予防（1/22）

全国の強豪たちと激突（1/9 ～ 10）

　奈井江町では、現在、町内医療機関等と新型コロナウ　奈井江町では、現在、町内医療機関等と新型コロナウ
イルスワクチンの接種体制について、調整・検討を行っイルスワクチンの接種体制について、調整・検討を行っ
ています。ています。
　国は全国民分のワクチンの数量の確保を目指してお　国は全国民分のワクチンの数量の確保を目指してお
り、安全で有効なワクチンが承認された後に、徐々にワり、安全で有効なワクチンが承認された後に、徐々にワ
クチンが供給される見込みです。クチンが供給される見込みです。
　接種が受けられる時期は、医療従事者等への接種が 2　接種が受けられる時期は、医療従事者等への接種が 2
月下旬から始められ、その後、高齢者、基礎疾患を有す月下旬から始められ、その後、高齢者、基礎疾患を有す
る方等の順に接種が進められる見込みですが、現時点でる方等の順に接種が進められる見込みですが、現時点で
は確定していません。は確定していません。
　接種開始日や接種可能な医療機関等についてのお知ら　接種開始日や接種可能な医療機関等についてのお知ら
せは、3月以降に広報や個別通知でお知らせいたします。せは、3月以降に広報や個別通知でお知らせいたします。

新型コロナウイルスワクチン接種について新型コロナウイルスワクチン接種について

【問い合わせ】保健センター　☎ 65－ 2131【問い合わせ】保健センター　☎ 65－ 2131
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奈井江町職員の 給与状況
■問い合わせ　総務課 総務係（窓口⑯）

 ☎ 65 － 2111

■国を 100 としたときの給与水準（ラスパイレス指数）
　奈井江町　96.2　（令和 2年度・一般行政職）

■平均年齢・平均給料月額（令和 2年度）

平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

奈井江町 44.4 歳 312,513 円 351,990 円

国 43.2 歳 327,564 円 408,868 円

給与

　ラスパイレス指数は、国の給与水
準との比較に用いられる数値です。
奈井江町は、道内では 179 市町村
中 136 番目、空知管内では、24 市
町中 18 番目という水準です。

職員数　166 人　▷▷▷将来を見通した定員管理 （令和 2年 4月 1日現在）

■職員数の内訳

普通会計職員（役場庁舎など） 104人

企業会計職員（病院など） 51人

派遣職員（一部事務組合などへ） 11人

200

150

R2H30 R 元H28 H29H27

【職員数の推移】（各年 4月 1日）

21
2

21
2

20
9

19
9

19
1

16
6

　右のグラフは、派遣職員を含む全職員数の
推移です。
　令和 2年度は、日本介護事業団への派遣職
員の転籍・退職により職員数が大きく減少し
ています。
　今後においても、将来にわたる年齢構成の
バランスに考慮し、適正な定員管理に取り組
んでまいります。

手当の種類 内　　容
期末・勤勉手当 民間のボーナスに当たるもの。年間 4.45 月分を支給
扶養手当 扶養親族 1人につき月額 6,500 円～ 15,000 円を支給

住居手当
借家は月額 28,000 円を上限に家賃などに応じて支給
持ち家は月額 10,000 円を支給

管理職手当 給料月額の 7％～ 11％分を支給

寒冷地手当 11月～ 3月、世帯区分に応じて月額 8,800 円～ 23,360 円を支給

退職手当 勤続年数や退職理由に応じて 19.6 月～ 47.7 月分を支給
※これらの他に通勤手当や時間外勤務手当、医療職に対する特殊勤務手当、宿日直手当などがあります。

諸手当　▷▷▷原則として国家公務員に準じて支給 （令和 2年度）
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勤務時間・休暇　▷▷▷労働基準法や地方公務員法に基づく
○勤務時間　8時 30 分～ 17 時（一般的な職員の場合）
○休暇　1年につき 20 日の年次休暇のほか、特別休暇（身内の葬儀、結婚、産前、産後、介護、
子の看護など）や育児休業などが付与されています。

詳しくは、町ホームページをご覧ください。　http://www.town.naie.hokkaido.jp/

　町は、今後も民間や国家公務員と均衡の取れた給与制度の構築や効率的な行政運営のための
機構・職員配置に努めていきます。

特別職　▷▷▷給料・報酬月額の削減を実施

　特別職の給料の独自削減により町長が給
料月額の 25％、副町長と教育長が 15％の
削減を行っています。
　また、今年度、6月の期末手当について
町長 10％、副町長と教育長が 8％削減し
ました。

　議員報酬については、報酬月額 5％の恒
久的削減を行っています。
　また、期末手当の支給月数の削減して
いる他、今年度、6月期末手当については、
10％削減も行いました。

■町長・副町長・教育長

【給料】 【期末手当】

町長 637,000 円
 6 月期 ２.25 月分
 12 月期 2.20 月分副町長 581,000 円

教育長 522,000 円

■議長・副議長・議員

【議員報酬】 【期末手当】

議長 262,000 円

 6 月期 2.05 月分
 12 月期 2.10 月分

副議長 208,000 円

委員長 190,000 円

議員 174,000 円

（令和 2年度）

そろそろ
マイナンバーカードは

いかがですか？
マイナンバーカード・マイナポイントに関する 4つのお知らせ

その１ その 2

その 3

その 4
マイナポイントの対象
期間が変わりました。

マイナンバーカードの
QRコード付き交付申
請書をお届けします。

令和3年 3月からマイナ
ンバーカードが健康保険
証として利用できます。

便利な臨時窓口をご利用
ください。　令和 3 年 3 月までにカー

ドを申請した方はマイナポイ
ントをもらうことができま
す。ポイントの申込み後、9
月までのチャージ又はお買い
物に対しポイントが付与され
ます。まずはカードの申請を
お急ぎください。

　カード未取得の方を対象
に、1月上旬より順次送付し
ています。QRコードを利用
しご自宅から簡単に申請でき
ます。お急ぎの方、申請書が
届かない場合は、役場窓口を
ご利用ください。

　カードの読み取り機器が導
入された医療機関・薬局から
利用が開始になります。

役場休日窓口　2月 14日（日）
　　　　　　　2月 28日（日）
　　　　　　　8時～ 12時
役場夜間窓口　毎週木曜日
　　　　　　19時 30分まで
郵便局出張窓口
　　　　　2月 15日（月）
　　　　　9時 30分～ 15時●問い合わせ先　町民生活課戸籍係（窓口①）　☎ 65 － 2113
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就学援助制度について
　小中学校に通う子どもに必要な
経費（学用品費や給食費など）を援
助する制度です。
　詳しくは、学校で配られる「就
学援助制度についてのお知らせ」
をご覧ください。
　なお、援助を希望される方は、
上記お知らせに同封されている申
請書に必要書類を添えて、下記ま
で提出してください。（町ホーム
ページからダウンロード可能）
○申請・問い合わせ　
　教育委員会教育支援係（窓口⑳）
　☎ 65 － 5381

国保税審議会委員公募
　国保税審議会委員を一般公募し
ます。
○目的　国民健康保険税の賦課徴
　収や減免に関することの審議を
　行い、意見を述べる。
○報酬　町条例の規定により支給
○応募要件　
　（1）町内に住所を有している方
　（2）20 歳以上
　（3）町税などに滞納のない方
○応募人数　1名
○応募期限　2月 26 日（金）
○問い合わせ　町民生活課医療保
　険係（窓口②）　☎ 65 － 2113

中空知交通遺児奨学事
業の案内
　中空知広域市町村圏組合では、
交通事故により生計中心者を失っ
た遺児の皆さんに対して奨学金を
支給しています。（返却不要）
　該当される方は、申請してくだ
さい。
○対象　中空知 5 市 5 町に住民
　登録している小・中・高校生
○奨学金（年間 1人当たり）
・小学生　30,000 円
・中学生　45,000 円
・高校生　84,000 円
○奨学一時金（入学時）
・小学生　30,000 円
・中学生　36,000 円
・高校生　36,000 円
○条件　保護者などの所得額が一
　定以下などの条件があります。
※随時受付してます。詳しくはお
　問い合わせ下さい。
○問い合わせ　総務課防災交通係
　（窓口⑭）　☎ 65 － 2111

自衛官募集
■自衛官候補生（男子・女子）
○資格　18 歳～ 32 歳
○受付期限　
　第 8回　2月 24 日（水）まで
○試験日　3月 5日（金）
■幹部候補生（一般、歯科・薬剤

科）海上・航空自衛隊は飛行要
員を含む
○資格
　22 歳～ 25 歳（一般）
　20 歳～ 29 歳（歯科）
　20 歳～ 27 歳（薬剤科）
○受付期間　3月 1日（月）～　
4月 28 日（水）
○試験日
【1次試験】
（一般、歯科、薬剤科）
　5月 8日（土）
（海上・航空自衛隊飛行要員）
　5月 9日（日）
【2次試験】　6月 8日（火）～ 14
日（月）のうち指定する日

【3次試験】海・空飛行要員のみ
（海上自衛隊）　7月 5日（月）～
9日（金）のうち指定する日

（航空自衛隊）　7 月 17 日（土）
～ 8 月 5 日（木）のうち指定
する日
○問い合わせ
　自衛隊札幌地方協力本部
　滝川地域事務所　☎ 22 － 2140
※新型コロナウイルス感染拡大
の影響により、受付期間及び試験
日が変更・延期となる場合があり
ます。詳しくは自衛隊札幌地方協
力本部ホームページ（http://www.
mod.go.jp/pco/sapporo) を確認す
るか、滝川地域事務所まで問い合
わせください。

2021 年　交通事故発生状況
〈1月 20 日現在　（　）は前年比〉
人身事故 発生 1 件 （＋ 1）
　　　　 傷者 1 人 （＋ 1）
　　　　 死者 0 人 （± 0）
物損事故 発生 7 件   （＋ 3）
死亡事故ゼロ連続日数　239 日

　今月から、令和 3年度の交通災
害共済加入申請を受け付けます。
　万が一の交通事故に備えるため
にも、ご家族のみなさんで加入す
ることをお勧めします。

○年会費　　1人 400 円
○補償内容　交通事故による
3 日以上の入院・通院に対
して見舞金を支給

【受付窓口】会計課 会計係（窓口⑩）
【問い合わせ】総務課 防災交通係（窓口⑭）☎ 65－ 2111

○問い合わせ
会計課 収納係（窓口④）　☎ 65 － 2144

国民健康保険税（第 8期）
後期高齢者医療保険料（第 8期）

2月は町税等の納期です
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「ノラネコぐんだんケーキをたべる」
工藤　ノリコ　著

　今月の特集より、「ノ
ラネコぐんだん」の新刊
をご紹介！ケーキ屋さん
をのぞいているときに、
うっかりアリを踏んでし
まい、アリと同じ大きさ
にされたノラネコぐんだ
ん。小さいならケーキを
こっそり食べ放題と喜ん
でいますが…。

「ブラック・ショーマンと名もなき町の殺人」
東野　圭吾　著

　昨年 11月に発行され
た、大人気作家・東野圭
吾さんの新刊ミステリー。
　殺人事件の舞台は平
凡で寂れた小さな町。
ちょっと奈井江町にも通
じるような…。警察そし
て犯人に挑む黒い魔術師
の活躍をどうぞお楽しみ
ください。

図書展示 バレンタインの本 工藤ノリコ

　バレンタインデーに向け、お菓子の作り方や
ラッピングの本などを特集しています。
　コロナウイルス対策の関係で、最近は料理も
プチブーム。バレンタインにあわせてインスタ
映えしそうな手作りお菓子に挑戦してみません
か？
　子ども向けの簡単なものから、ちょっと本格
的なものまで色々用意してお待ちしています！

　ノラネコぐんだんシリーズが大人気！の絵
本作家・工藤ノリコさんを特集！絵本作品は
もちろん、児童文学などの挿絵を担当したも
のも集めます。
　大人のファンも多い作家さんです。まだ見
たことがないという方はこれを機に読んでみ
てはいかがでしょう。
　たくさんのご利用をお待ちしております。

展示期間　2月 14 日（日）まで 展示期間　2月20日（土）～3月21日（日）

司書おすすめ！
こだわりの絵本作家

令和3年4月からの広告主を募集中!!
　奈井江町では広報紙の他、町ホームページを広告媒体として活用して頂く有料広告
事業を行っています。お店のＰＲや、事業のご案内などに活用してみませんか。

 ▽広報ないえ広告
●掲載期間：1ヶ月単位で最長 12 ヶ月
●広告掲載場所：広報ないえ裏表紙（カラー印刷）
●広告料：1枠  5,237 円 ／ 1 ヶ月　（縦 45 mm × 横 180 mm）
            　半枠 3,143 円 ／ 1 ヶ月　（縦 45 mm × 横 88 mm）

 ▽奈井江町ホームページバナー広告
●掲載期間：1ヶ月単位（毎月 1日開始）
●広告掲載場所：奈井江町ホームページトップページ下部
●広告料：1枠 2,000 円 ／ 1 ヶ月
     （縦 60 ピクセル × 横 150 ピクセル、４KB以内、GIF 形式）

●問い合わせ：
企画財政課広報協働係（窓口⑱）

☎　65 － 2112

●問い合わせ：

☎ 65-5311　
http://www.town.naie.hokkaido.jp/bunka/bunka/shakyo/Tosho
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寒い冬は特に注意！「脳卒中」予防

家族の誰かが認知症になったとき、誰しもショックを受け、とまどい、混乱に陥ります。
シリーズ「認知症を知ろう」最終回は、認知症介護をしている家族の気持ちについて考えます。

【問い合わせ】保健センター　☎ 65－ 2131

　日本人の３大死因の一つである「脳卒中」は、寒い冬に増加することはご存じですか？
脳卒中（脳血管障害）には、脳の血管が詰まる『脳梗塞』と脳の血管が破れる『脳出血』、くも
膜下出血があります。これらは『動脈硬化』が原因ですが、冬の寒さで血管が収縮し高血圧にな
りやすいこの時期、特に血圧の変動が発症に深く関与しているといわれています。寒い時期の血
圧の変動を大きくしないよう対策していくことが大切です。

シリーズ「認知症を知ろう」（全 6回）
最終回「認知症介護をしている家族の気持ちを理解する」

寒さにより、屋内では浴室・脱衣場で室温
が下がったり、外気温も朝寒くなり、日中気
温が上昇したりといったように寒暖差が大き
くなります。このことにより大きな血圧変動
が起こり、血管や心臓に負担がかり血管が詰
まったり、破けてしまったりする危険性が大
きくなってしまいます。
　室内ではトイレ、廊下等寒い場所に行くと

　「夏でもないのに脱水？」と思
われる方も少なくないと思いま
す。夏場は熱中症予防のため水分
を多くとるよう気を付けるのです

きは一枚多めに羽織
る、厚手の靴下をはく
など血圧の上昇を抑え
るように心がけましょ
う。

が、冬場は汗をかかず、のどの渇きを自覚し
にくい傾向があります。
　さらに寒くてトイレに行くことが面倒にな
ることもあって、水分を摂ることが少なくな
ります。水分摂取が少ないと血液の粘度が上
り、「ドロドロ」の状態となり、結果として
血管が詰まる等の脳卒中を引き起こす可能性
が高くなります。冬だからこそこまめな水分
補給が重要になります。

対策①　寒暖差を少なくしよう 対策②　隠れ脱水を予防しよう

　認知症はだれでもかかりうる病気です。地域で認知症になってもその人がその人らしく生活できる
仕組みづくりが重要となります。認知症介護でお困りの方はお気軽に地域包括支援センターへご相談
ください。

家族の誰かが認知症になったとき、4つのステップをたどるとされています。

　おかしな言動を示しはじめた家族に対しての最初の反応は、「あんなにしっかり
していた人がまさか」という「とまどい・否定」です。異常と感じるような言動に
気づいても、それをほかの家族に打ち明けるべきかどうかで悩むのもこの時期です。

第 1ステップ

とまどい
否定

　認知症への理解の不十分さからどう対応してよいかわからず混乱し、ささいなこ
とに腹を立てたり叱ったりしてしまいます。精神的・身体的に疲労困憊、拒絶感・
絶望感に陥りやすいもっともつらい時期です。

第 2ステップ
混乱
怒り
拒絶

　怒ったりイライラしても何もメリットはないと思いはじめ、割り切るようになる
時期で、症状は同じでも介護者にとっての「問題」としては軽くなる時期です。

第3ステップ

割り切り

　認知症に対する理解が深まって、認知症の人の心理を介護者自身が考えなくても
わかるまでになり、認知症である家族のあるがままを受け入れられるようになる時
期です。

第 4ステップ

受容

　

第
４
ス
テ
ッ
プ
に
た
ど
り
つ
く
間
に
は
、
第
１
か
ら
第
３

ま
で
を
行
き
つ
戻
り
つ
を
繰
り
返
し
ま
す
。

　

認
知
症
介
護
を
し
て
い
る
家
族
を
支
え
る
た
め
に
は
、
家

族
が
ど
の
よ
う
な
心
境
な
の
か
、周
囲
の
理
解
が
必
要
で
す
。

【問い合わせ】地域包括支援センター　☎ 65－ 2119
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総人口 5,228 人（5,235 人）
　男 2,475 人（2,477 人）
　女 2,753 人（2,758 人）
世帯数 2,757 戸（2,764 戸）
1月 20 日現在（ ）は 12 月末   

ふ
ん
わ
り
の
雪
よ
庭
木
を
い
た
わ
り
て

松
嶋　

茂
子

深し
ん
し
ん深

と
雪
降
る
夜
の
童
話
か
な吉

川　

節
子

夫つ
ま

と
吾わ

れ

「
春
の
海
」
聴
く
年
新
た

岩
田　

有
子

こ
だ
わ
り
の
今
年
の
お
せ
ち
栗
き
ん
と
ん

浅
尾　

清
枝

「成人式」（1/10）
　新成人おめでとうございます。
いろいろ制約のあるなかの開催と
なりましたが、友人達との再会
に、あちこちで笑顔が弾けていま
した。

いつまでも お幸せに

　　（ 榮川　竜矢さん）　　　　　　　 大友　麻椰さん
 南３

おくやみ申し上げます
辻井　孝喜さん （94 歳） 北５
井下　芳子さん （92 歳） 東７
内馬場博美さん （78 歳） 向ヶ丘
小貫　亥一さん （85 歳） 本３
槇原　　亨さん （84 歳） 北３
新谷美也子さん （62 歳） 東４
山畔　俊子さん （97 歳） 本５
山田千代子さん （102 歳） 北２
芝田　利子さん （90 歳） 瑞４
中川　政子さん （67 歳） 南８
谷　モヨ子さん （94 歳） 南８

保険料の前納がお得 !!

【問い合わせ】 役場町民生活課戸籍係（窓口①）　☎ 65 － 2113
    砂川年金事務所　☎ 52 － 2144

　国民年金保険料の納付には割引制度があることはご存じですか？
保険料をまとめて納めることにより保険料が割引になる制度です。
　この制度はすべての保険料の納め方（口座振替、クレジットカード
納付、現金納付、電子納付）でご利用いただけます。

●前納は口座振替が 1番おススメです。

●申込み方法

　前納は下の表の 3種類から自由に選んで申し込むことができます。
割引額は口座振替で前納をすると※他の 3種類より割引額が大きくな
り最大 15,840 円まで割引されます。
令和2年度振替方法別割引額（口座振替）

令和 3年度 4 月引き落とし分の前納申込み締め切りは、令和 3年 2
月末までとなっています。お早めの手続きをお願いします。

　口座振替、クレジットカード納付の前納は必ず手続きが必要です。
　現金納付、電子納付の場合は、2年前納希望の場合のみ手続きが必
要です。下記のものを持参して役場窓口で手続きしてください。
　【共通】　年金手帳
　【口座振替の場合】　預金通帳　　通帳の届出印　
　【クレジット納付の場合】　クレジットカード

振替方法
（引き落し日）

1回当たりの
納付額

割引されて
いる額

前納制度
申込み締め切り

2年前納
（4月末日） 381,960 円 15,840 円 ２月末

1年前納
（4月末日） 194,320 円 4,160 円 ２月末

6ヶ月前納
（4月末日）
（10 月末日）

98,110 円 1,130 円 ２月末
８月末

※既に口座振替による前納をしている方は、再度手続きはいりません。
※保険料が一部免除されている方は、口座振替の前納制度をご利用頂けません。

■
介
護
予
防
い
ろ
い
ろ
の
シ
リ
ー
ズ
「
認
知

症
を
知
ろ
う
」
が
最
終
回
。
認
知
症
の
方
が

安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
に
は
、
周
り
の
理
解

が
必
要
で
す
。
正
し
く
理
解
す
る
た
め
に
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
い
う
制
度
が
あ
り
ま

す
。
興
味
が
あ
る
方
は
包
括
支
援
C
ま
で
Ｔ

おたんじょう おめでとう

向敷　莉
り こ

子ちゃん　　　　　   北１（　　　　）　尚子さん
謙一さん

※クレジットカード納付、現金納付、電子納付の最大割引額は 14,590 円です。
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町のお針箱町のお針箱町のお針箱

新車に、月々 1 万円台から乗れる！

月々￥12,500月々￥12,500

さらに、24時間 365 日レッカーサービス付き !

ボーナス￥66,000  ( 年 2 回 )ボーナス￥66,000  ( 年 2 回 )

しかも、車代、車検、税金しかも、車代、車検、税金
　　エンジンオイルなどがコミコミ !　　エンジンオイルなどがコミコミ !
しかも、車代、車検、税金
　　エンジンオイルなどがコミコミ !

車の買い替えをお考えの方は、お気軽にお電話ください車の買い替えをお考えの方は、お気軽にお電話ください。車の買い替えをお考えの方は、お気軽にお電話ください。

皆様のかかりつけ薬局として皆様のかかりつけ薬局として

全国どこの処方箋も承ります全国どこの処方箋も承ります

ご利用くださいご利用ください

ポプリ薬局奈井江店

本町 5区ＴＥＬ：６６－３７８８

ＦＡＸ：６６－３７８７

第 120 回：いいね！お願いします
　 そ ら ぷ ち 公 式 YouTube チ ャ ン ネ ル、
Instagram ページ開設しています。そらぷちの
活動や日常を皆さんに紹介しています。ぜひ
チャンネル登録や「いいね！」、フォローをお
願いします。
●YouTube チャンネル
h t t p s : / / www . y o u t u b e . c o m / c h a n n e l /
UCywKgvxFObYu9xE8JJ-nMkg
● Instagram ページ
httpe://www.instagram.com/solaputi2020/

日本初！　難病の子どものための
医療ケア付きキャンプ場

使えます！使えます！
ないえ地元応援商品券ないえ地元応援商品券

おうちのこと相談してみませんか？
あなたにあったライフプランを一緒に考えます！

新築の計画

リフォーム ・増改築

借換で返済額の見直し　など

屋根
外壁
看板
除雪

建設業許可番号（般－ 25）第 03626 号
北 海 道 屋 外 広 告 業 登 録 050038 号

代表
一級技能士

杉下　満康
奈井江町字チャシュナイ 1037 － 274
☎ 65 － 6030 65 － 6040

【正会員 13社】
共 和 土 建
櫻 井 千 田
三 鉱 建 設
砂 子 組
鈴 木 東 建
鈴由重機建設
千 永 工 業
高 橋 組
拓 友 工 業
拓 友 道 路
古 屋 工 業
マルホー産業
山口土建工業

土木・建築土木・建築（新築・リフォーム）（新築・リフォーム）・舗装・・舗装・
水道・排水設備・造園・塗装板金・水道・排水設備・造園・塗装板金・
電気・除排雪・住宅解体電気・除排雪・住宅解体

協会員協会員のの会社会社
奈井江建設協会奈井江建設協会（正会員 13社、賛助会員 15 社）（正会員 13 社、賛助会員 15 社）
☎ 65-2547　fax65-5630☎ 65-2547　fax65-5630

信頼信頼とと実績実績

町公式　
ホームページ

町公式　
Facebook

ＬＩＮＥ　
町公式アカウント

まちの話題やHPの更新情報
などを紹介。災害時の情報も。

まちの情報があなたのスマホ
に直接届く。

町からの各種お知らせなどを
掲載。
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