
　7 月 3 日（水）、にわ山森林自然
公園手前の道路脇、第 1展望台付
近にて「熊のフン」が数カ所確認さ
れたため、7 月 3 日（水）より、町
道 14 号から 12 号へ繋がる、「町
道にわ山線」を当面の間通行止め
としました。
　現在は役場職員、有害鳥獣駆除
員が朝・夕に巡回パトロールを実
施しています。安全性が確認され
るまでは、公園周辺への散歩、散策
を控えるよう、住民の皆様のご理
解、ご協力をお願いします。
○問い合わせ　産業観光課農政係
　☎ 65 － 2118

　「最近、体重が増えてきた…」「健
康診断で気を付けてって言われた
けど、何をしたら良いのだろう？」
「血圧が高くて気になる…」「今は
大丈夫だけど、健康的に過ごした
い！」そんな疑問にお答えするセ
ミナーです。当日の参加も大歓
迎！気軽にお越し下さい。
○日時　8月 9 日（金）
　　　　13 時 30 分～ 15 時
○場所　保健センター
○参加費　無料
○申込み期限　8月 2日（金）
○問い合わせ　保健センター
　☎ 65-2131

　60 歳以上の方を対象にした運
動教室を開催します。生活習慣病
予防、介護予防のためには身体活
動量を上げることが大切です。60
代から健康づくり始めてみません
か？
○日程・内容
　第 1回　8月 26 日（月）
　「ボクシングエクササイズ」

　講師　エアロボクシングインス
　トラクター　今井　友紀　氏
　第 2回　9月 3日（火）
　「シニアヨガ」
　講師　ヨガインストラクター
　水上　妙子　氏
　第 3回　9月 10 日（火）
　「ファンクショナルトレーニング」
　講師　健康運動指導士
　長谷川　拡介　氏
○時間　13 時 30 分～ 15 時
○場所　保健センター
○対象　60 歳以上の町民
○定員　30 名
○申込み期限　8月 19 日 ( 月 )
○申し込み・問い合わせ
　保健センター　☎ 65 － 2131

【在職者セミナー】
■エクセル・パソコン講座〈夜間〉
○日時　8月19日（月）、27日（火）
　9月 2日（月）、10 日（火）
　18 時 15 分～ 20 時 15 分
○定員　15 名
○受講料　3,000 円　
　※センター会員　2,000 円
○対象者　エクセルの基本操作が
　でき、表作成などの能力の向上
　を必要とする方
○申込み期限　8月 9日（金）
【住民講座】
■小学生パソコン教室
○内容　うちわ作り、パソコン操
　作・インターネット・プログラ
　ミング入門
○日時　8月 6日（火）、9日（金）
　9時 00 分～ 11 時 50 分
○定員　15 名
○受講料　1,000 円
○申込み締切日　8月 1日（木）
○問い合わせ
　美唄地域人材開発センター
　☎ 0126 － 63 － 4218

　道が行った業務や制度の内容を
審査する制度が、「北海道苦情審

査委員委員」制度です。
　皆さん自身の利害に関する苦情
であれば、「苦情審査委員」に申
立ができ、皆さんに代わって、公
正で中立的な立場から、道の関係
機関に対し、必要な調査等を行い
ます。
　審査の結果、道の業務執行に不
備な点や制度に問題があるときは、
是正や改善を求めます。もちろん、
個人情報の保護にも十分配慮しま
す。　
○問い合わせ　北海道総合政策部
　知事室道政相談センター
　☎ 011 － 204 － 5523

　法務局で取り扱っている「不動
産登記」は、大切な財産である土
地や建物の状況、所有者や債権者
住所氏名などを登記簿に記録し、
一般公開することにより取引の安
全を図ることを目的としています。
　土地や建物の所有者が死亡した
時や建物を増築した時など、登記
を申請しなければ法務局にある登
記簿の内容は変更されません。
　特に、不動産の所有者が亡くな
り、「相続登記」をしないで放置
しておくと権利関係が複雑になり
相続人間でトラブルが発生したり、
所有者不明の土地や空き家の原因
となると言われています。
　登記手続きは自身で行うことも
できますが、所有者などからの依
頼で申請を代理する「司法書士」
「土地家屋調査士」がいます。
　法務局又は司法書士会、土地家
屋調査士会へお気軽お問い合わせ
下さい。
○問い合わせ　
　札幌法務局滝川支局
　☎ 23 － 2330
　札幌司法書士会滝川地区
　☎ 23 － 7737
　札幌土地家屋調査士会
　☎ 011 － 271 － 4593

運転免許更新時講習
■優良運転者（30分）
○日時　8月 15 日（木）18 時～
○場所　文化ホール
※事前に警察署での手続きが必要
です。
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8 月 行 事 予 定 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

移動図書
（住電精密）
12 時～

4 5 6 7 8 9 10
内科
武市内科
☎ 65 － 5444

歯科 ( 滝川市）
啓南歯科医院
☎ 24 － 1020

家族介護を語
ろう会（保セ）
対象：町民
13 時～ 15 時

行政相談・心
配ごと相談・
介護保険住民
相談（文ホ）
9 時～ 12 時

なかよし広場
（子セ）
10 時 30 分～

乳児健診・ブッ
クスタート
（保セ）
受付：12 時 45 分
～ 13 時 30 分
対象：3､ 4､ 6、7、
9、10 ヶ月の児

生活習慣病予防
セミナー（保セ）
13 時 30 分～

11 12 13 14 15 16 17
内科
町立国保病院

歯科（沼田町）
近藤歯科医院
☎（0164）
　35 － 2538

内科
町立国保病院

歯科（滝川市）
あさひ歯科ク
リニック
☎ 22 － 0033

移動図書
（みなクル）
13 時 30 分～

18 19 20 21 22 23 24
内科
町立国保病院

歯科（芦別市）
小西歯科医院
☎（0124）
　23 － 0102

ひまわりクラブ
（東町生活館）
10 時 00 分～
対象：65 歳以
上の町民

無料弁護士　
相談　（文ホ）
13 時 30 分～
15 時 30 分

移動図書
（健寿苑・やす
らぎの家）
13 時 30 分～

移動図書
（住電精密）
12 時～

ないえ産業ま
つり（図）
17 時～ 21 時

25 26 27 28 29 30 31
ないえ産業ま
つり（図）
10 時 ～ 14 時
30 分

内科
町立国保病院

歯科（滝川市）
スマイル歯科
☎ 74 － 5028

いきいきチェ
アビクス教室
（保セ）10 時～

移動図書
（南町・東町
児童館）
13 時 30 分～

移動図書
（北町児童館）
13 時 30 分～

移動図書
（みなクル）
13 時 30 分～

移動図書
（向ヶ丘生活館）
10 時～

　　　　　　　七夕飾り作り
☆東町児童館 7 月 20 日（土）～ 8月 7日（水）
☆南町児童館 8 月  1 日（木）～ 8月 6日（火）
☆北町児童館 7 月 31 日（水）～ 8月 7日（水）

図書館主催イベント
☆青空としょかん（認定こども園）
　8月 2日（金）　9時 30 分～
☆しかけ絵本（みなクル）
　8月 2日（金）　13 時～
☆ゲームをおいて本を読もう！ノーゲームデー！（図）
　8 月 7日（水）　10 時 30 分～

（役）役場代表 ☎ 65 － 2111
（図）図書館・公民館 ☎ 65 － 5311
（文ホ）文化ホール ☎ 65 － 6066
（保セ）保健センター ☎ 65 － 2131
（病）国保病院 ☎ 65 － 2221
（子セ）子育て支援センター ☎ 74 － 6117
みなクル ☎ 74 － 5574

【毎週水・金曜日】
健康運動フロア（保健センター）
対象：20 歳以上の町民

受付：9時 30 分～ 17 時（水曜日）
  9時30分～12時（金曜日）


