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全国学力・学習状況調査の結果概要
◇文部科学省実施◇

　この調査は、全国的な義務教育の機会均等と水準の維持向上の観点から、各地域における児童
生徒の学力・学習状況を把握・分析することにより、教育及び教育施策の成果と課題を検証し、
その改善を図ることを目的に実施されています。
　調査は、全国の小学校 6年生と中学校 3年生の国語と算数・数学と理科で「Ａ : 主として知識」
と、「Ｂ : 主として活用」について行った「教科に関する調査」と、学習習慣や生活状況などに
ついての「児童生徒質問紙調査」、各学校が回答した「学校質問紙調査」を主な内容としています。

■調査実施日　平成 30年 4月 17日（火）
■対象学年　　○奈井江小学校　第 6学年 26名　　○奈井江中学校　第 3学年 43名

■教科に関する調査結果

平成 30年度

教科の領域別に全国を 100 としたときの、北海道と奈
井江町の割合と、レーダーチャートにしたものです。

国語 B( 読むこと ) では、北海道及び全国にもっとも近く、算数 A( 図形 )、理科 ( 生命 ) では、
北海道及び全国よりも上回る結果となりました。その他については、北海道及び全国平均よ
り下回る結果となりました。

① 国語Ａ（話すこと・聞くこと）
② 国語Ａ（書くこと）
③ 国語Ａ（読むこと）
④ 国語Ａ（伝統的な言語文化と国語の特質に関する事項）
⑤ 国語Ｂ（話すこと・聞くこと）
⑥ 国語Ｂ（書くこと）
⑦ 国語B（読むこと）
⑧ 算数A（数と計算）
⑨ 算数A（量と測定）
⑩ 算数A（図形）
⑪ 算数A（数量関係）
⑫ 算数B（数と計算）
⑬ 算数B（量と測定）
⑭ 算数B（図形）
⑮ 算数B（数量関係）
⑯ 理科（物質）
⑰ 理科（エネルギー）
⑱ 理科（生命）
⑲ 理科（地球）

○奈井江小学校
① ②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨
⑩⑪

⑫

⑬

⑭

⑮

⑯

⑰

⑱
⑲

▲奈井江町 北海道◆
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国語 A( 話すこと・聞くこと）、（読むこと）、（伝統的な言語文化と国語の特質に関する事項 )、
国語 B（書くこと）、（伝統的な言語文化と国語の特質に関する事項 ) と理科（生物的領域 )
は、北海道及び全国平均を上回る結果となり、国語 B（読むこと）、理科（物理的領域）では、
全国と同等の結果となりました。その他については、北海道及び全国平均より下回る結果と
なりました。

■質問紙調査より
　全国学力・学習状況調査では、国語、算数、数学、理科の問題に加えて質問紙で児童・生徒の学習
意欲、学習方法、学習環境、生活の諸側面などに関して調査を行っています。

　学校質問紙では、小学校では「算数の授業で問題の解き方や考え方がわかるようにノートに書いて
いますか」の設問では、全国を上回る結果となり、「算数の授業で公式やきまりを習う時、そのわけ
を理解するようにしていますか」の設問では、北海道及び全国を上回った結果となりました。算数の
指導として、補充的な学習の指導を行ったことや、言語活動の実施状況や課題についても、全教職員
で話し合ったり、検討した結果によるものと考えられます。

　中学校では、「生徒の間で話し合う活動を通じて、自分の考えを深めたり、広げたりすることがで
きている」の設問では、「できている」と答えた生徒が前年度よりも大きく上回り、「先生はあなたの
よいところを認めてくれている」の設問では、「認めてくれている」と答えた生徒が北海道及び全国
を上回る結果となりました。中学校の指導においても、言語活動の実施状況や課題について全教職員
の間で話し合ったり、検討したりした結果や生徒一人ひとりの良い点や可能性を見つけ評価する取組
を行った結果、北海道及び全国を上回ったと考えられます。

○奈井江中学校

▲奈井江町 北海道◆

① 国語Ａ（話すこと・聞くこと）
② 国語Ａ（書くこと）
③ 国語Ａ（読むこと）
④ 国語Ａ（伝統的な言語文化と国語の特質に関する事項）
⑤ 国語Ｂ（話すこと・聞くこと）
⑥ 国語Ｂ（書くこと）
⑦ 国語B（読むこと）
⑧ 国語B（伝統的な言語文化と国語の特質に関する事項）
⑨ 数学 A（数と式）
⑩ 数学A（図形）
⑪ 数学A（関数）
⑫ 数学A（資料の活用）
⑬ 数学B（数と式）
⑭ 数学B（図形）
⑮ 数学B（関数）
⑯ 数学B（資料の活用）
⑰ 理科（物理的領域）
⑱ 理科（化学的領域）
⑲ 理科（生物的領域）
⑳ 理科（地学的領域）

① ②
③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨
⑩⑪⑫

⑬

⑭

⑮

⑯

⑰

⑱

⑲
⑳
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★家庭学習の状況
■学習習慣の定着

　小学校では家庭での宿題・予習復習の取組で、北海道及び全国並ではあるが、家庭での学習時間が
短い状況にあり、授業をよく理解したり、確実に身に付けられるようにするためには、家庭学習の取
り組みが重要と考えております。
　中学校では、家庭での計画性のある勉強や宿題の取組、予習・復習では北海道及び全国より下回る
結果がでており、小学校同様家庭での学習時間が短い状況にあります。基礎学力の定着や学力の向上
には、学校での授業のほか、予習・復習がとても重要と考えております。興味のあることを進んで調
べたり、意欲的に取り組む工夫が大切です。
　ご家庭においても家庭学習への理解をいただき、ご協力をお願いします。

奈井江小学校 全道
①平日の読書時間 30分より多い 84.2 94.2
②家で計画を立てて勉強している 96.9 100.0
③家で学校の宿題をしている 99.1 98.5
④家で学校の予習・復習をしている 104.5 113.3
⑤自学学習で教科書を使いながら学
　習している

110.2 105.9

⑥平日に 1時間以上勉強している 52.3 86.3

奈井江中学校 全道
①平日の読書時間 30分より多い 82.8 106.1
②家で計画を立てて勉強している 71.4 101.0
③家で学校の宿題をしている 81.2 100.8
④家で学校の予習・復習をしている 63.2 105.8
⑤自学学習で教科書を使いながら学
　習している

78.3 102.5

⑥平日に 1時間以上勉強している 65.9 91.6

読書・学習時間を、全国を 100 としたときの、北海道と
奈井江町の割合と、レーダーチャートにしたものです。

○奈井江小学校

○奈井江中学校

　北海道では、学年× 10分を基本とし、子ども
の実態や学年に応じてプラス 10分を努力目標と
して、家庭学習時間の目安を設定しています。
　休日や長期休業期間中は、自ら学習する習慣を
身に付けるため、普段より多めに設定する工夫も
必要です。

⑥

⑥

⑤

⑤

④

④

③

③

②

②

①

①

◆

▲

奈井江町

北海道
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自尊意識と規範意識の状況

●ご家庭の方へ　こんな言葉が子どもたちのやる気を引き出します

　自尊意識分野では、小・中学生ともに、「人の役に立つ人間になりたい」「いじめはどんな理由が
あってもいけないと思う」など規範意識が高く、「自分には良いところがあると思う」「先生はあな
たの良いところを認めてくれていると思う」では自尊意識が高い状況にあり、学校では、自己肯定
感や自分が誰かの役に立っていて必要とされていると感じる自己有用感を高める取り組みをしてい
ますが、ご家庭でも「励ます」「褒めてあげる」「認めてあげる」ことが大切です。
　・励ましを受け育った子どもは、自信を持ちます。
　・ほめられる中で育った子どもは、いつも感謝することを知ります。
　・人に認められる中で育った子どもは、自分と仲間を大事にします。

　「よく頑張ったね」「毎日練習したからできるようになったね」「毎日続けることができて、すご
いね」など子どもたちが「やる気」を出す言葉を掛けてあげてください。
　また、小学校の中学年以下では、家の人が勉強している姿を見てくれていると感じることが、子
どもの「勉強しよう！」との意欲につながります。夕食準備の時間に、食卓テーブルなどで家庭学
習を行うことも効果的です。

「ゆき」
はた　こうしろう　絵

　「ゆきやこんこ　あら
れやこんこ…」で始まる、
有名な童謡「ゆき」に、
今月中旬から特集する絵
本作家はたこうしろうさ
んが可愛らしい絵をつけ
ました。「ゆき」を歌い
ながら暖かい部屋で見て
みては。2～ 3歳から。

「極夜行」
角幡　唯介　著

　第１回Yahoo! ニュー
ス・本屋大賞ノンフィク
ション大賞受賞作。
　極夜という数カ月に
渡って太陽が昇らなくな
る現象が起きる地域があ
り、その真の暗闇をたっ
た一頭の犬を相棒に踏破
する記録です。

図書展示

本は大切に取り扱いましょう

バレンタインの本 司書オススメこだわりの絵本作家　はたこうしろう
　バレンタインのプレゼントにぴった
りのお菓子の作り方、ラッピングなど
の本を集めています。

　可愛く、いきいきとした絵で素敵な絵本を多く出
版している作家はたこうしろうさんを特集。絵本は
もちろん、児童文学の挿絵を担当した本も集めます。

展示期間　2月 14 日（木）まで 展示期間　2月 19 日（火）～ 3月 24 日（日）

　図書館の本は、町民の皆さんの税金から購入している共有の財産です。本は一度濡らしてしまう
とページが傷み、復元することが出来なくなりますので、飲食物をこぼしたり、雨や雪に濡らさな
いよう気を付けてください。
　また、本が古くなってくると自然にページが外れてしまうこともあります。その場合は、図書館
で修理をしますので、そのままお持ちいただき、職員にお渡しください。ご自身でセロテープなど
で直すとかえって本を傷める原因となりますので、修理は職員におまかせください。ひどく傷めた
場合は、弁償していただくこともあります。（弁償の要・不要については職員にご相談ください）
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除排雪作業にご協力を !!
○除雪作業のお願い
　朝方からの降雪の場合、除雪作業が通勤、通学の時間と重なるた
め、安全確保の観点から、除雪作業を見合わせています。（なお、日中
の急な大雪やふきだまり、暖気による通行障害があるときは、幹線
道路を中心に除雪を行う場合があります）

○道路に雪を出さないでください
　除排雪作業終了後の道路や歩道への雪出しは、絶対にやめてくだ
さい。安全で円滑な通行の妨げになるほか、事故の危険が増すこと
になります。

～地域おこし協力隊通信～

　冬になってその意味や効力を発揮する道路
標識がある。
　北海道に来てから「停止線」という道路標
識を至る所で見かけると思っていましたが、
雪が降り積もって道路上の停止線が見えなく
なった時にその重要性が分かりました。
　それから、道路の端にある矢印の付いた
ポール（固定式視線誘導柱というらしい）は、
吹雪など視界が不安定な時に助かります。特

　「今年は雪が少なくて楽だ～」と、胸をな
でおろしながら話す方が多いと思っていまし
たが、そこはやはり北海道！気を抜いたとき
に吹雪や大雪がやってきたりしますね。
　しかし、私にとって北海道での降雪量の基
準が昨年の量だったので、確かに今年は少な
いのかなと感じています。
　その代りに強風が吹く回数が昨年より多い
と思うのは気のせいでしょうか。昨年は家が
雪に囲まれていたので風が吹いてもあまり気
にならなかったけど、今年は、雪が家を覆う
量が少ないので風が吹くと隙間風で寒いし窓
がガタガタ音をたてて怖いです。そして、強
風に押し負けてストーブがよく止まる…これ
は、私の家だけか ??( 笑 )

地域おこし協力隊　竹田　梓

固定式視線誘導柱と停止線

に外灯のないところに
ある光る矢印は、雪の
夜道の運転が不慣れな
私にとっては安心感を
与えてくれます。

◇派遣　〈平成 31年 1月 7日付〉
【ふるさと農政課付係長】
技師　　　中森　大地
【まちなみ課土木係】
技師補　　堀　　湧尚

【問い合わせ】まちなみ課土木係　☎ 65－ 2116

　昨年 7 月の西日本豪雨により被災した友好都市岡山県高梁
市の道路や農業施設などの被害件数は約 2,300 カ所にのぼり
完全復旧まで 3 年程度かかる見込みです。（広報たかはし 1
月号より）
　そこで、高梁市の復興支援のために 1 月から約 3 ヵ月間、
土木職技師２名を派遣しましたのでお知らせします。

友好都市の復興のために

広報ないえ　2019.2 ◇　　6



　小学生が冬休みの自由研究で製
作した作品を各学年数点展示して
ますので、ぜひご覧ください。
○展示場所　公民館 1 階ロビー
○展示期間　
　1 月 29 日（火）～ 2 月 17 日（日）
○問い合わせ　教育委員会
　文化振興係　☎ 65 － 5311

　小中学校に通う子どもに必要な
経費（学用品費や給食費など）を援
助する制度です。
　詳しくは、学校で配られる「就
学援助制度についてのお知らせ」
をご覧ください。
　なお、援助を希望される方は、
教育委員会に備えてある申請書に
必要書類を添えて、下記まで提出
してください。
○申請・問い合わせ　教育委員会
　教育支援係　☎ 65 － 5381

■自衛官候補生（男子・女子）
○資格　18 歳～ 32 歳
○受付期間　各試験日の 1 週間程

度前まで
○試験日
　第 7 回　2 月 23 日・24 日（予定）
　第 8 回　3 月 9 日（予定）

※採用計画数に達した時点で、以
降の試験を実施しない場合があ
ります。

■幹部候補生（一般、歯科・薬剤科）
○資格
　22 歳～ 25 歳（一般）
　20 歳～ 29 歳（歯科）
　20 歳～ 27 歳（薬剤科）
○受付期間　3 月 1 日（金）～　

5 月 1 日（水）
○試験日
・1 次試験　5 月 11 日（予定）
・ 2次試験　6月11～14日(予定）
○問い合わせ
　自衛隊札幌地方協力本部
　滝川地域事務所　☎ 22 － 2140

　中空知広域市町村圏組合では、
交通事故により生計の中心を失っ
た遺児の皆さんに対して奨学金を
支給しています。（返却不要）
　該当される方は、申請してくだ
さい。
○対象　中空知 5 市 5 町内に住
　民登録している小・中学生、高
　校生
○奨学金（年間 1人当たり）
・小学生　30,000 円
・中学生　45,000 円
・高校生　84,000 円
○奨学一時金（入学時）

・小学生　30,000 円
・中学生　36,000 円
・高校生　36,000 円
○条件　保護者などの所得額が一
　定以下などの条件があります。
※随時受付してます。詳しくはお
　問い合わせ下さい。
○問い合わせ　まちづくり課
　交通防災係　☎ 65 － 2112

　エゾシカ狩猟期間中（平成 30
年 10 月 1 日～平成 31 年 3 月 31
日）は、多くの狩猟者が道有林へ入
林します。
　狩猟に伴う事故防止のため、こ
の期間の狩猟目的以外での入林は
お控えくださるようお願いしま
す。
　エゾシカによる森林等被害を低
減するため、皆様のご理解とご協
力をお願いいたします。
○問い合わせ
　空知総合振興局森林室管理課
　管理係　☎ 0126 － 22 － 1155

2019 年　交通事故発生状況
〈1月 20 日現在　（　）は前年比〉
人身事故 発生 0 件 （± 0）
　　　　 傷者 0 人 （± 0）
　　　　 死者 0 人 （± 0）
物損事故 発生 10 件   （＋ 6）
死亡事故ゼロ連続日数　1,146 日

冬休み子ども作品展

就学援助制度について

　今月から、平成 31 年度の交通災
害共済加入申請を受け付けます。
　万が一の交通事故に備えるため
にも、ご家族のみなさんで加入す
ることをお勧めします。

○年会費　　1 人 400 円
○補償内容
　交通事故による 3 日以上の

入院・通院に対して見舞金
を支給

【受付窓口】まちづくり課 交通防災係　☎ 65－ 2112

自衛官募集

中空知交通遺児奨学事
業の案内

○問い合わせ
くらしと財務課 収納係　☎ 65 － 2113

国民健康保険税（第 8期）
後期高齢者医療保険料（第 8期）

2月は町税等の納期です

狩猟期間中の道有林へ
の入林自粛について

●飲酒運転は、車両提供、酒類
提供、同乗した周辺者も処罰
の対象になります！

●二日酔いも「飲酒運転」です！
●お酒を飲まないハンドルキー

パーを決めましょう！
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新団長　島　不二彦氏　就任
　岡本克也前団長の任期満了により、平成 30 年 12 月 1 日付で、
砂川地区広域消防組合奈井江消防団長に島不二彦氏が就任いたしま
した。
　島氏は、昭和56年4月に消防団員になり、平成20年4月に分団長、
平成 25 年 4 月からは副団長を歴任してきました。

（
敬
称
略
）

消
防
団
員
功
績
者

　
　
　
　

・
永
年
勤
続
表
彰

消防団員募集中 !

【問い合わせ】
　砂川消防署奈井江・浦臼支署　☎ 65-2259

■入団資格　奈井江町に居住する 18 歳以上　
　　　　　　で身心ともに健康である方
※団員には、活動に対し手当が支給されます。

　奈井江消防団では、地域防災の要となる消防団員を募集しています。
　現在、奈井江町の消防団員が減少しております。私たちと一緒に奈
井江町を守ってくれる方はぜひ消防団へ入団してください !!
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　平成 31年奈井江町新年交礼会が公民館にて開催され、町
内各界より 90名が出席しました。
　年頭の挨拶で、三本町長は、「迎えた本年は、平成から新
たな元号に変わる節目の年です。新しい年においても、奈井
江町の更なる飛躍を期して、町内各界各層の皆様と様々な場
面で、実のある意見交換を行い、活力があり、健康で安全な
まちづくりに取り組む」と一年の抱負を語りました。

希望に満ちた一年に　（1/7）

　奈井江中学校ソフトテニス部と同校 3年生の梅澤宗
た か と し

利士
さんは、参加した大会において優秀な成績を収め上部の大会
に出場が決定したため、役場を訪れて三本町長に出場報告を
行いました。
　梅澤さんは、1月の全道中学校スキー大会に出場し見事全
国大会の切符を手に入れました。ソフトテニス部は、5月に
福島県で行われる東日本選抜大会の男子団体に出場します。

大会での活躍を誓って（1/8）

　奈井江町老人クラブ連合会の新年会が文化ホールで行われ、
各単位クラブより 51名が参加しました。
　田尻弘会長は、「昨年 4月から会長になりましたが、会員
の協力により滞りなく事業を行えた」と会員に感謝を述べ、
「昨年は、災害など様々なことがありましたが新年が良い年
でありますように」と新年への期待を述べました。余興では、
ビンゴ大会を行い、終始賑やかで楽しい時間を過ごしました。

より一層の親睦と交流を（1/16）

　町内で栽培している酒米「彗星」を使用した日本酒「奈井
江すいせい」の完成を祝い、奈井江すいせいを楽しむ会がＪ
Ａ新すながわ奈井江支所で行われました。
　会には、農業・商工会・町内企業・行政などの関係者約
100 名が集まり、今年の日本酒の出来を確かめながら杯を
交え、酒米生産者と酒蔵の力を結集した自慢の一品を楽しみ
ました。

今年の新酒に舌鼓（1/24）

　北海道森林組合連合会と農林中央金庫札幌支店は、乳幼児
から木と触れ合う機会を増やし、木に対する感性や豊かな心
を養う木育の一環として、認定こども園に道産材を使用した
木のおもちゃを寄贈いたしました。
　いただいたおもちゃは、早速園児たちの元に渡され、スイ
ングドッグや積み木などの木製のおもちゃを通して木と親し
みました。

重要な森林を次代につなぐために（1/21）
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【問い合わせ】保健センター　☎ 65－ 2131

今からでも遅くない！冬太りの対策法！
　年末年始が終わり、楽しく！美味しく！食べた後に気になるのが自分の身体。
　気がつけば、「少しズボンがきつい！」「肉付きが良くなった ･･･」など、心あたりありませんか？
戻らなくなる前に、今からでも対策をしましょう！

　高齢期は、心身の老化や疾病、身近な人との死別、社会や家庭での役割の
喪失、交流の機会の減少などがあり、うつ病になりやすいと言われています。
　気分が落ち込んだり、何もする気になれなかったり、何をしても楽しく感
じられない「うつ」の状態が長く続き、生活にも支障をきたすようになると、
うつ病の可能性があります。
　うつ病は、早期に発見し、治療を行うことで回復できる病気ですが、高齢
者の場合、心の不調より、体の不調が目立ち、自覚しづらい場合もあります。
うつ状態が長期化すると、介護が必要な状態になる可能性もあるため、家族
や周りの人たちが、高齢者のいつもとは違う様子に気づくことが大切です。

【問い合わせ】地域包括支援センター　☎ 65－ 2131

高齢期にかかりやすい心の衰弱～うつ病かもしれません～

◆対策①　冬は、なぜ太ってしまうのか原因を知ろう

◆対策②　毎日体重計に乗りましょう

◆対策③　食事はバランス良く！ヘルシー調理のコツ

　1 キロ体重が増えるには、7,000kcal が必要と言われています。自分の消費するカロリーよりも
食べる量が増えると体重は自然と増加傾向に ･･･。飲食する機会が多く、体を動かす機会が少なく
なる冬場は、特に体重が増えやすい時期になります。

　体重の増減を見ると、知らないうちに自制心が働くものです。また、日頃の
体重がわかると、食事や運動の量もコントロールしやすくなります。たくさん
食べた日でも、しっかり体重計と向き合うことが大切です。

　食事は「主食」「主菜」「副菜」を揃えた食事が基本。その中で上手にカロリーカットをしましょう！

心の不調 体の不調
◇ゆううつな気分
　（悲しい、涙が出る、イライラする）

◇眠れない、早く目が覚める
◇食欲がわかない、体重が減る

◇興味、関心がなくなる ◇体が動きにくい、落ち着かない
◇自分を責めてしまう ◇疲れやすい
◇思考力、集中力、記憶の低下 ◇頭痛、胃痛、下痢又は便秘、肩こりなど
◇死について考える

・肉は脂身、皮を取り除く。
　揚げ物などの余分な油は　
　ペーパーで吸う。
・炒め物の油は、計量スプー
　ンやペーパーを使うと取り
　すぎ防止になります。

油分をカット！
・肉はささみや鶏むね肉など
　脂の少ない物を定期的に取
　り入れる。
・肉より魚を使うことでカロ
　リーが抑えられることも。
　白身魚なども上手に利用。

低カロリー食材
・料理には、なるべく野菜を
　取り入れ、大きく切ること
　で「噛む回数」が増えて満
　足感に繋がりやすくなりま
　す！冬は、ごぼうや大根な
　ど根菜がオススメ。

満腹感をだすコツ

うつ病の主な症状
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総人口 5,431 人（5,435 人）
　男 2,567 人（2,569 人）
　女 2,864 人（2,866 人）
世帯数 2,813 戸（2,815 戸）
1月 20 日現在（ ）は 12 月末   
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「平成 31年成人式」　　　（1/13）
　当日は、門出に相応しい快晴と
なりました。会場のあちらこちら
では、懐かしい旧友との再会に、
写真撮影や近況報告に華が咲き、
笑顔が溢れていました。　

国民年金保険料は

口座振替の前納がお得です！

【問い合わせ】　　おもいやり課戸籍係　☎ 65 － 2119
　　　　　　　　　　砂川年金事務所　☎ 52 － 2144

　国民年金保険料は、まとめて納めていただくと保険料が割引され、
お得になります。口座振替とあわせてご利用いただくとさらにお得で
す。前納は早割、6 カ月前納、1 年前納、2 年前納の 4 種類がありま
す。割引率が一番高いものは 2 年前納で月々の現金払いと比べ、約 1
カ月分の保険料がお安くなります。

●「口座振替」と「現金・クレジット支払」の割引額の比較

●口座振替の申し込み方法

●前納の申し込み期限と引き落とし日

おくやみ申し上げます
孰賀　サダさん （89 歳） 宮２
吉川勢津子さん （87 歳） 本 10
笹木　利明さん （86 歳） 北２
江口ミヤノさん （87 歳） 茶７
小山　敏雄さん （77 歳） 北４
中村　千春さん （79 歳） 北６

納付方法 1カ月分（早割） 6カ月前納 1年前納 2年前納
本来納付額 16,340 98,040 196,080 393,000
※現金支払
（割引額）

前納制度なし
97,240
（800）

192,600
（3,480）

378,580
（14,420）

口座振替
（割引額）

16,290
（50）

96,930
（1,110）

191,970
（4,110）

377,350
（15,650）

【平成 30年度の金額】

※クレジット支払の金額は、現金支払と同額です。

（円）

納付期間 申し込み期限 引き落とし日

6カ月前納
4月分～ 9月分 2月末まで 4月末日

10 月分～翌年 3月分 8月末まで 10 月末日
1年前納 4月分～翌年 3月分 2月末まで 4月末日
2年前納 4月分～翌々年 3月分 2月末まで 4月末日

　通帳、通帳の届出印、年金手帳など基礎年金番号がわかるものを
持参し、おもいやり課戸籍係の窓口で「国民年金保険料口座振替納
付（変更）申出書」を提出してください。

4 月分からの前納の申し込み期限が 2月末となっています。
希望する方は早めに手続きをお願いします。
詳しくは、下記までお問い合わせ下さい。

休日診療当番医変更
（歯科）
2 月 3 日（日）
たまの歯科医院（芦別市）

北竜町立歯科診療所（北竜町）
☎ 0164 － 34 － 2656

町職員人事異動
○退職
◇ 12月 15 日付

【町立国保病院看護係】
　看護師　押岡　知代

◇ 12月 31 日付
【町立国保病院看護係】
　准看護師　本庄　こずえ

◇ 1月 31 日付
【健康ふれあい課地域包括ケア
推進室包括ケア推進係】
　主事補　宮本　洋平
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町のお針箱町のお針箱町のお針箱

新車に、月々 1 万円台から乗れる！

月々￥12,500月々￥12,500

さらに、24時間 365 日レッカーサービス付き !

ボーナス￥64,800  ( 年 2 回 )ボーナス￥64,800  ( 年 2 回 )

しかも、車代、車検、税金しかも、車代、車検、税金
　　エンジンオイルなどがコミコミ !　　エンジンオイルなどがコミコミ !
しかも、車代、車検、税金
　　エンジンオイルなどがコミコミ !

車の買い替えをお考えの方は、お気軽にお電話ください車の買い替えをお考えの方は、お気軽にお電話ください。車の買い替えをお考えの方は、お気軽にお電話ください。

○屋根の雪下ろしは、複数人で
○安全な服装（命綱、ヘルメット、滑りにくい靴）で
○除雪機を使う際は、巻き込まれないように注意を

四季の自然に包まれ穏やかに時が流れる

ご予約・お問合せは　　　0125 － 65－ 3232℡

営業時間

520円

1泊 2食　6,500 円より

360円
大人（中学生以上）
小人（小学生）

午前 7時～午後 10時
（最終受付　午後9時30分）

幼児 無料

料金

日帰り入浴

宿泊

レストラン営業時間

11時～ 14時 30分
　( ラストオーダー　14時 )
17 時～ 20時
　( ラストオーダー　19時 30分 )

日帰り入浴回数券
好評販売中 12枚つづり

5,200円(税込)

第 96 回：ボランティア宿泊研修

　春も間近のキャンプ場で開催する研修に参加
してみませんか？ 3 月 23 日（土）～ 24 日（日）
1 泊 2 日の宿泊研修を開催します。対象は 18 歳
以上でそらぷちに関心がある方、支援やボラン
ティアの検討をしている方です。そらぷちのミッ
ションや活動内容などを、より深く知るまたと
ない機会です。
※詳細は、そらぷち HP に掲載してます。
　http://www.solaputi.jp

日本初！　難病の子どものための
医療ケア付きキャンプ場

皆様のかかりつけ薬局として皆様のかかりつけ薬局として

全国どこの処方箋も承ります全国どこの処方箋も承ります

ご利用くださいご利用ください

ポプリ薬局奈井江店

本町 5区ＴＥＬ：６６－３７８８

ＦＡＸ：６６－３７８７
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